ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA L

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCION

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

FORMATO DERIVACION DE MENU

convenio de asociacion o contrato : 7416 2021

|Nombre de launidad operativa: Hogar Casa Santa Maria

‘TIPO DE MODIFICACION ALIMENTARIA: DI

SEMANA 1 SEMANA 2
PATRON/DIAS | 1 | 2 3 4 5 | 6 ‘ 7 PATR‘;’N’ B ‘ 8 ‘ 9 ‘ 10 1 2 ’ 13 ‘
TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO
COLADA DE COLADA DE COLADA DE
COLADA DE AGUADE  |CAFE EN LECHE CAFE EN LECHE CHOCOLATE EN AGUA DE CAFE EN LECHE| COLADA DE
LACTEO MAIZENAL00 | sveENa 100 CC | PANELAL00CC| 100 CC TETERO 100 CC 100 cC T nyee | MACTEO | lecreaooce | MAFENA | paneta 100 ce | TETERO10CCN T g0 ce AVENA 100 CC
CALDO CALDO DE CALDO DE
PROTEINA VO o | EMPAREDADO | SANTANDEREA | HUEVOS QUESO REVUELTO CON| HUEVOCON | PROTENA | QU290 PO | SraNGuA SN | cARNECON | EMPAREDADD | pomrod
DE QUESO CON|__NO 200 cC QUESO PAPA PAPA 200 CC | DE HUEVO CON
CEREAL/ CEREAL/ MOGOLLA PAN INTEGRAL
) PAN ROLLO PANDE SAL | PAN INTEGRAL AREPA MOGOLLA ArepUELA | oot o | PANDESAL | [EREORR TOSTADAS | AREPUELA ENVUELTO
PICADO DE
FRUTA FRESAS PERA MELON MANZANA uvAs MANGO | EN LA COLADA FRUTA PIRA uvas MANGO SANDIA MANZANA Y PERA
MANGO
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES TIEMPO DE COMIDA: NUEVES
COLADA DE
COLADA DE AVENA FRIA
LACTEO SORBETE DE |COLADA (NO DE| MAIZENA CON |AVENA FRIA 100 N con | soreeTE DE LACTEO NATILA | con om0 | SoRBETE DE AN COLADADE | BEBIDA CON
MORA100CC | PLATANO) | DURAZNO 100 cc YOGURT 100 CC FRESA 100 CC MORA 100 CC AVENA 100 CC | LECHE 100 CC
FRESA 100 CC cc
cc CON CEREAL
GALLETAS GALLETAS DE GALLETA DE GALLETAS DE GALLETA GALLETAS GALLETAS
CEREAL (hyvion PANPERA | MANTECADA e AVENA PONQUE CEREAL e MANTECADA Ay Hiyvedion S ones PONQUE
FRUTA EN LA BEBIDA PIRA ENLABEBIDA | EN LA BEBIDA PATILLA ENLABEBIDA | EN LA BEBIDA FRUTA FRESA ENLABEBIDA | ENLABEBIDA |  FRESAS FRESAS PATILLA
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
CERDO A LAS CERDO POLLO MoLiDO | PECHUGAEN CERDO PECHUGA CERDO AL PECHUGA EN POLLO
PROTEINA | POLLO SUDADO | POLLO SUDADO | iy iERpAS | DESMECHADA | PO-O PORADO |6 5000 iy PROTEINA | pesMECHADO | SUDADA TomLLo  |POLLOSUDADO| "oy spmag SUDADA
ARROZ AL ARROZ CON | ARROZ CON ARROZAL | MACARRONES ESPAGUETIS | ARROZ CON ARROZ AL CONCTITAS
CEREAL ARROZBLANCO| i aNTRO | ZANAHORIA | PIMENTON PEREJIL Guisapos | ARROZVERDE | CEREAL | ARROZBLANCO| “g;is5ap0s PIMENTON ClLANTRO | ARROZVERDE | CON
ENSALADA DE ENSALADA DE ENSALADA DE ENSALADA DE | ENSALADA DE
PEPINO ENSALADA DE ZANAHORIA, ToMATE AGUACATE, PEPINO | ENSALADA DE
VERDURA O ACELGA | coromBROY | EnsaLaDA | ERAUEOADE CALABAZA LECHUGA, BRPING. VERDURAO | LECHUGA, | COHOMBROY | LECHUGAY | ENSALADA | TORTILLADE | CALABACIN
ENSALADA SUDADA | LECHUGA CON | HAWAIANA SePo GUISADA TOMATE, CILANTRG Y | ENSALADA TOMATE, CoN PEPINOS CON | PICO DE GALLO |  ACELGAS GUISADO
VINAGRETA CILANTRO Y CILANTROY | VINAGRETA | VINAGRETA
Anrrioal Vs | VINAGRE 100 gr st Anrrimal
PAPA AL
TUBERCULO O o | PARACRIOLLA PAPA VAPOR CON | JUCA COCDA PAPA PAPR RO | TUBERCULO O | PAPASINSAL |  PAPAA LA P | PURE DS PAPA| vuca subapa | paPA AsADA
PLATANO DIALISADA DIALISADA DIALIZADA PEREJL DIALIZADA DIALISADA OALIPROA PLATANO DIALIZADA FRANCESA DIALIZADA o A DIALIZADA DIALIZADA
EREOEED CAZIELA DE SOPA DE SOPA DE SOPA DE CAZUELA DE SOPA DE SOPADE | oo o cREMA ChzUBLADE SOPA DE SOPA DE CAZUELADE | (SOPADE | o e
e PASTA AVENA ARROZ GRANO FRESCO | CONCHITAS | ARRACACHA s VERDURAS FIDEOS | ARVEJA VERDE o priyac
JUGO TOMATE JUGO DE JUGO DE
JuGO DE JUGO DE JUGO DE BEBIDADE | LIMONADA DE | JUGODELULO |  JUGO DE JUGODE  |JUGODEMORA|  JUGO DE
BEBIDADE FRUTA| DE ARBOL 100 MaNGO | MARACUYAL00| poesaino cc |HIMONAPAL00CC| Lejon 100 cc | MANZANA 100 FRUTA  [PANELA100CC|  100CC MANGO 100 CC | FEIJOA 100 CC 100 cC MANZANA
TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES
AVENA FRIA COLADA -
SORBETE DE BEBIDA CON TE EN LECHE SORBETE DE BEBIDA LACTEA| SORBETE DE
LACTEO CON MORA 100 | YOGURT 100 CC | St BT PE | kumis 100 ce | BEBPACON | maizena 100 oo ae LACTEO Vona 100 ce | YoGURT 100 cc BEBIDALICTER| SORBETE OE | kumis 100 cc
cc cc ARROZ CON
GALLETAS GALLETAS LECHE 100 CC
GALLETAS DE | GALLETADE GALLETAS GALLETAS | ROSCON CON GALLETAS | ROSCON CON
CEREAL SALTIN CON MANTECADA CEREAL MOJICON SALTIN CON HERPO
LECHE AVENA e RMeAon | DuCALES WAFFER AREQUIPE DUCALES AREQUIPE sty
FRUTA EN LA BEBIDA MANZANA R?’iﬁﬁﬁEE MANZANA PATILLA Y MELON MELON FRUTA EN LA BEBIDA PERA FRESAS EN LA BEBIDA SANDIA FRESAS
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
HIGADO ASADO
PECHUGA PECHUGA DE CERDO EN
CONCEBOLLA |  PECHUGA POLLO CERDO A LA CERDOEN | POLLOMOLIDA |  PECHUGA POLLO
ESCIERY Y CILANTRO | DESMECHADA | ADOBADA GUISADA PLANCHA POLLOEN | CERDOASADO | - PROTEINA | g5'spDE PIiA | GUISADA | DESMECHADA | CERDO ASADO SALSA DORADO
PICADOS ASADA SALSA BLANCA AGRIDULCE
ARROZ CON | ARROZ CON ARROZ ARROZ CON ARROZ AL ARROZ SIN ARROZ CON ARROZCON | ARROZCON | ARROZAL
EEEL PIMENTON AJoNJoLI | ARROZBLANCO| sropmaTADO FIDEOS CILANTRO PLATANO EEEL AJONJoLI | ARROZ BLANCO| ARROZ VERDE | “yaz0RcA PIMENTON PEREJIL
oATATA TS ENSALADADE
VERDURAO | CALABACIONA | o aeaciny PEPINO ey | vERDURAS | TORTILLADE | CALABACIN | VERDURAO PEPINO GUISO DE CALABAZA e VERDURAS | ESPINACA,
ENSALADA LA CRIOLLA GUISADO ORIENTALES ACELGA GUISADO ENSALADA GUISADO CALABAZA GUISADA ORIENTALES [MANGO, FRESA|
LECHE COHOMBRO Y Y MIEL
TUBERCULO O TUBERCULO O
PLATANO N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A PLATANO N/A N/A N/A N/A N/A N/A
SOPA O CREMA NA NA NA NA NA NA NA SOPA O CREMA NIA NIA NIA NIA NIA NIA
- - - - - - - AROVATICA DE | ARROMATICA - AROMATICA DE | AROMATTCA DE | AROWATICA DE
AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | BEBIDA DE AROMATICA DE
BEBIDA DE FRUTA | 11anGo 100 cc | LULO 100 cC FRESA MORA PAPAYA 100 CC_| GULUPA 100 CC FRUTA | MARACUYA100] DEMANZANA | yanzana | NARANJAL00 | UCHUVAS 100 | UCHUVAS 100

Firmado:

Alba Lucia Ardila Almeida MND 03296
Elaborado por el I




A INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-206

Version: 0
1SOCIAL
Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019
Pégina: 1de 1
ETA RENAL |aﬁo: 2021
SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
| 17 | 18 | 19 20 2 PATRgN’ BR | 2 23 L 2 25 | 2 27 28 PAT&CS’N’ Pl 29 30 | a1
TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO
cotAonDe | (LA T | rerero oo cofcrocoTE RN\ G2eio | acreo | CoLADADE foare entecne|cocorate en| (LERAYG, [ cousonpe | asunce | SEERRTG | acreo | “Eiiecrt |wazena 100] LecH 100
AVENA LECHE 100 CC P AVENA 100 CC 100 cC LECHE 100 CC AVENA 100CC | PANELA 06 60 i
CALDO DE CALDO DE CALDO DE
HUEVOS HUEVOS HUEVOS QUESO CHANGUA CON HUEVO HUEVO HUEVO
HUEVO COCIDO|  CARNE CON HUEVO COCIDO|  PROTEINA PAPA CON | EMPAREDADO |HUEVO COCIDO PROTEINA | CARNE CON
SAbABOO G | REVUELTOS cocipo PERICOS CAMPESING | 5510 200 C¢ | pE GUESO CON HUEVO 200 CC |  REVUELTO oAPA 206 0| REVUELTO | - cocibo
CEREAL/ PAN INTEGRAL CEREAL/ MOGOLLA
AREPA PANDEMAIZ | PANINTEGRAL | AREPUELA AREPA TUBERCULO | PANINTEGRAL | AREPUELA | PAN DE MAIZ AREPA ENVUELTO TOSTADAS [ meiio| nTeoRaL | AREPUELA | ENVUELTO
PICADO DE PICADO DE o . PURE DE PURE DE
PAPAYA PERA Y UVAS | MANZANA PERA FRESA FRUTA CREoA UVAS PATILLA PIRA uvA PICADO MELON| ot O FRUTA | o | MELON MANGO
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES TIEMPO DE COMIDA: NUEVES TIEMPO DE COMIDA: NUEVES
COLADA DE AVENA FRIA SORBETE DE
BEBIDACON | NATILLADE | SORBETE DE FLAN YOGURT CON LACTED soreeTEDE | mOFOR R NATILLA VOGURT CON | CON MORA 100 FLAN LacTEO | namia | AVENAFRIA SRR S
LECHE 100 CC FRESA FRESA CEREAL MORA 100 CC ARROZ CON 100cc
MANGO 100 CC CEREAL (100 CC cc cc
(YOGURT 100 LecHE 100 cc | SR CoRn
GALLETASDE |  GALLETA GALLETAS GALLETAS cc) CRLETRS GALLETAS DE GALLETA GALLETAS GALLETAS GALLETAS
LECHE INTEGRAL WAFFER DUCALES CEREAL | DUCALES CON | PONQUE LECHE DULCE DUCALES CEREAL | pE LecHe |MANTECADA| pE avena
WELON
o MANDARINA EN LA EN LA
MANDARINA | EN LA NATILLA | EN LA BEBIDA PIRA PATILLA FRUTA ENLABEBIDA | ENLABEBIDA | CEREZAS FINAMENTE FRESAS ENLABEBIDA | COPTTNS FRUTA MANGO SEBIDA SEBIDA
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
HIGADO ASADO
CERDOAL | PECHUGA EN CERDO CERDO ALA CERDO AL | CON CEBOLLA CERDO ALA POLLO CERDOALA | PECHUGA | POLLOAL
POLLODORADO| 7 s jre SALSABBQ | DESMECHADA |  PLANCHA PROTEINA LAUREL YCiLANTRO |POLLODORADOL 7o s |POLLO SUDADO)| CERDOASADA | gigapo | PROTEINA | o anca | supapa LAUREL
PICADOS
VACARRONES ESPAGUETTS
ARROZ AL ARROZ CONCHITAS ARROZ CON | MACARRONES [ ARROZCON | ARROZ AL ARROZ ARROZ ARROZ CON
ENSALSA | ARROZVERDE | cyantrRo | ATOMATADO | GUISADAS CEREAL  |ARROZBLANCO| ™ripeos GRATINADOS | PIMENTON PEReJIL | ARROZVERDE | sromatapo | CEREAL sanco | SO | piMENTON
ENSATCADA DE | ENSALADA DE ENSALADA DE. ENSALADA DE. ENSALADA DE. ENSACADA DE ENSALADA ENSACADA
ENSALADA DE PEPINO REPOLLO LECHUGA, ESPINACA, LECHUGA, REPOLLO DE PEPINO, | DE PEPINO
BEPING Y cALABAZA | coHoMBRO, MORADO, ENSALADA | VERDURAO o CALABAZA | 5 woek | MANZANA. ACELGA Al MORADO, | VERDURA O | BEPERNO" | coHomBRO | TORTILLA DE
GUISADAS LECHUGA, PEPINO HAWAIANA ENSALADA ! GUISADA y SUDADA LECHUGA, | ENSALADA YREPOLLO | ACELGA
LECHUGA CILANTRO Y MANGO Y MIEL COHOMBRO Y CILANTRO Y
CILANTROY | COHOMBRO Y CILANTRO Y o
L IMAAN 10N o DIfiA ~OR LIMON 1009 VINAGRE i LIMON \INARDETA
PAPA AL PAPAEN
PAPA CHIPS | yuca suDaDA | PaPAAsADA | vapOR con | PAPASRIOUA | ruserculoo | pAPA sIN AL | Yuca DoraDA | PapacociDa |PUREDEPAPAL cascos | vucasubapa | papackips |Tuserculo| PAPASIN [ PARAALA | papa crips
DIALIZADA DIALIZADA DIALIZADA PEREJIL PLATANO DIALIZADA DIALIZADA DIALIZADA DORADA DIALIZADA | DIALIZADAS | O PLATANO DIALIZADA
DIALIZADA DIALIZADA DIALIZADA DIALIZADA
nuatizana niatizana
SOPA DE SOPA DE CAZIERPE | e 2% e | o2 SOPA O CREMA CazELnof | sopapemaiz | sopane SOPA DE CAZUELADE SOPA DE SOPA DE sopao |CAZUBADEL sopape | sopape
AVENA ARROZ FRESCO TRIGO CEBADA FRESCO PETO VERDURAS | CONCHITAS froon AHUYAMA | ARRACACHA | CREMA ERESCO ARROZ PASTA
JUGODE LIMONADA DE JUGO DE LIMONADA DE JUGO DE
JUGO DE papavay | LMOIEDE OS] ausope | SR OE o | BEBIDADE JUGO DE JUGO DE sucooE | aucoperiNa | sucope | MONEADE | sucope | BEBIDADE | LMonADA | sucopE | VRS
MANGO 100 CC | MANZANA 100 P FRESA 100 CC FRUTA | GULUPA 100 CC | CURUBA 100 CC| MANGO 100 CC 100 cC FEIJOA 100 CC P MANGO 100 CC | FRUTA 100CC  |LULO 100 GR pon
oo
TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES
SORBETE DE SORBETE DE |AVENA FRIA 100] QUESO EN LA BEBIDA CON SORBETE DE COLADA DE SORBETE DE SORBETE DE | YOGURT 100 BEBIDA CON
CURUBA 100 CC KUMIS 100 CC FEIJOA cc FRUTA HASTED YOGURT 100 CC| COLADA 100 CC | KUMIS 100 CC LECHE 100 CC |CURUBA 100 CC| AVENA 100 CC MORA 100 CC LAEEe MORA cc LECSE 100
GALLETA GALLETA DE GALLETAS | GALLETA DE GALLETASDE |  GALLETAS GALLETA GALLETAS | ROSCON
PONQE PAN PERA MANTECADA DULCE AVENA CEREAL HERPO SALTIN AVENA MANTECADA LECHE WAFFER DULCE CEREAL DUCALES ARgQOBIIPE MOJICON
FRUTA PICADA < COMPOTA DE PURE DE
EN LA BEBIDA MANZANA EN LA BEBIDA MELON CON QUESO FRUTA Kiwi FRESAS PINA PERA EN LA BEBIDA FRESAS EN LA BEBIDA FRUTA EN LA BEBIDA| PERA MELON
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
CARNE DE CERDO EN PECHUGA CARNE DE PECHUGA
CERDO |01 supapo| ALBONDIGAS CERDO PECHUGAALA | poores LA PECHUGA CARNEDE | PECHUGAEN | ALBONDIGAS CERDO ADOBADA | PROTEINA | RESALAS | cERDO | FoHiisl
DESMECHADO DE POLLO PLANCHA DESMECHADA | CERDO ASADA |  SALSA BBQ DE POLLO | DESMECHADO FINAS SADO
SUDADA AGRIDULCE ASADA HIERBAS A
ARROZ CON ARROZCON | ARROZ CON ARROZAL | ARROZ CON ARROZCON | ARROZ CON ARROZ AL ARROZCON [  ARROZ ARROZ
ARROZBLANCO| ""pipeog  |ARROZBLANCO| 7pnatioria | PIMENTON L CILANTRO VERDURAS _|ARROZ BLANCO| ARROZVERDE | 50n)0L1 FIDEOS CILANTRO C=EL FIDEOS BLANCO VERDE
aceea | (PERNO PEPINO eoe e | catasaciny | verourao | verouras || LCOUSA. | GruisoDe | verouras | TorTILADE | calasacin VERDURAO | PEPINO | ZukiniAL | SALABRZA Y
supapa | GURDENC | cuisapo UinaGreTa |MAIZGuisaDos| Ensatapa | orientales | MORETEL TN | ZUkiNI VERDE | GUIsaDAS ESPINACA GUISADO ENSALADA | GuisaDo | vapor | SOTCRISN
TUBERCULO O TUBERCULO
NIA N/IA N/A N/A N/A PLATANO N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A O PLATANO N/A N/A N/A
SOPA O
NIA N/IA N/A N/A N/A SOPA O CREMA N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A CREMA N/A N/A N/A
- - - - - - - - - AROMATICA DE | ARONATICA DE - AROMATICA | AROWATICA | AROMATICA
AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | BEBIDADE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | "TERW (P = ERERTRI PR BT AROMATICA DE | BEBIDA DE o MORA 100| OE MORA 100
UVA SANDIA 100 CC | LULO 100 CC_| MORA 100 CC_| MANGO 100 CC FRUTA LULO 100 CC_| PINA 100 CC MORA FRESA 100 CC o OS RO MANGO 100CC | FRUTA [ ., 0% |




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

[SECRETARIA DE INTEGRAGIGN SOGIAL

PROCESO PRESTACION

SERVICIO ¢

convenio de asociacién o contrato : 7416

INombre de Ia unidad operativa: Hogar Casa Santa Maria

‘T\PO DE MODIFICACION ALIMENTARIA: BLA

SEMANA 1 SEMANA 2
PATRONIDIAS | 1 | 2 3 4 5 6 | 7 PATRONDIA | 8 | 9 10 1u 2 13
TIEMPO DE COMIDA DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO
CoLoADE |, AGUADE | COLADADE CHOCOLATE EN| COLADADE |  AGUADE COLADA DE
LacTEO OLADADE  LoLaph pE AvEN|  ACUADE OLADA Dt Terero  [care enece| wazenacon | acteo coLAT OLADA D! ACUA OE TETERO  |CAFE EN LECHE
oA FOEVD A CADODE
HUEVOS HUEVOS | CHANGUACON HUEVOS
PROTENA REVUELTO b PERICOS QUESO  |REVUELTOCON| HUBVOCON | PROTEWA | caveesio | perccos HUEVO CARNECON | ewparepapo | PERICOS
"CEREAL/ DE QUESO CEREAL/ TOS E DE QUESO
JERe | oo PANDESAL | PANINTEGRAL | AREPA wocoua | amepueia | (CEREAL/ | puirecra | pavrowo |wezcLanenta| amepueia envuELTO
P PCADOE
VANZANA PERAEN
FRUTA o | purReDEPERA | Maomria | AV | Granaoiia waNGO | EnLACOLADA | FRUTA FINAVENTE s woonana | cravona | wzaway | PERAEN
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES, TIEMPO DE COMIDA: NUEVES,
3
SORBETEDE | COLADA DE AVENAFRIA SORBETE DE AVENAFRIA | SORBETE OE COLADA DE
woreo | SRR | RS | mazeacon | ST | voourrcon | MEAcon | PRt | wereo | wmun | SRMGN | ORSR | e | mewcov |THPAD
CEREAL
GALLETAS GALLETAS DE GALLETAS DE GALLETAS | GALLETAS
ceReAL ALETA PANPERA | MANTECADA ToRTA PONQUE ceReAL LETASOE | yawrecann |oauerapuice|  SALLETA CALETSS | PONQUE
P A
FRUTA EN LA BEBIDA TROZOS ENLABEBIDA | EN LABEBIDA PATILLA ENLABEBIDA | EN LABEBIDA FRUTA FRESA ENLABEBIDA | EN LABEBIDA FINAMENTE EN LA BEBIDA PATILLA
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
PECHUGAEN
CERDO ALAS PECHUGA | CERDO AL PECHUGAEN
CARNE SUDADA SALSADE POLLO SUDADO CARNE SUDADA
FINAS HERBAS | CARNE SOUFLEDE | CARNE MOLIDA carne SUDADA TOMILLO SALSA BBQ
PROTENA  [pouosuoavo | - enente | FRSRETRS | SRS | SGElE verourss | PROTEIA | e CHEL | R | eaihre | PvEwTE | USSR | enmente
PICADO PICADA PICAD PICADA
picADA
CoNCHT
ARROZAL | ARROZCON | ARROZCON | ARROZAL | MACARRONES ESPAGUETIS | ARROZCON | ARROZAL
CEREAL  |ARROZBLANCO| Giwteo | zanAMORA | PiMENTON PEREIL GuisapOs | ARROZVERDE | CEREAL  |ARROZBLANCO| "Guisapos | piMENTON | CiLantRo | ARROZVERDE | | CON
PEPIOTE ENSACADR— [ ENSACADR DE
VERDURA O ACELGA TORTILLADE | _PURE DE CALABAZA | ZANAHORA VERDURA O ENSALADAPICO| TORTILLADE | CALABACIN
ENSALADA Supaoa | PAVAHORAAL | "epivaca | REMOLACHA |  GUISADA GLACE CUSOR | ensatapa | SUACAMOLE | BCOLOR | | REMOUCHM | becauo | Esemaca | Gusaoo
PORTANG—PRPACRIGIOT BRERIRAST TR SUDADA—PLATANG—]
TUBERCULOO | PAPASALADA | PAPACRIOLLA | PLATANO AL | PAPAAL VAPOR TUBERCULOO | PAPASALADA PLATANO _| PURE DE PAPA
PLATANO PICADA | COCIDAPICADA|  vAPOR | conpereaw | CONCILANTRO | MADURO | ALVAPOREN | "oiarano | enresavaons | ENUUANA | picaoomewao | criola | PICADAOEN || MADURO
© DE——SGPRDE =
CAZUELADE SOPADE | CAZUELADE | SOPADE SOPADE CAZUELADE | SOPADE SOPADE
SOPAOCREMA | “lenresns |SOPADEPASTA|SOPADEAVENA| "oz caRBANZOS | conchitas | ammacacia [SOPAOCREMA| “rpuoles | vemoumas FpEos | ARVEJAVEROE | CUCHICODE | CUSHICOPE
JUGO TOWATE | JUGODE | JUGO DE 300 0E JUGODE | BEBIDADE | LINONADADE 3060 0E 300 0 0G0 TOMATE
BEBIDADEFRUTA| "o amgoL | cuavagana | maracuva | ZAVAHORWY | LMONADA FEWOA GUAYABA FRUTA paneta | WUSOPELUO | Tango Fenon | SO PEMORA| T op upgo
TIEMPO DE COMID; INCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES
AVENAFRIA SORBETE DE COLADADE SORBETE DE SORBETE DE
LacTEO ARNAFRIA | vosuRT RBETE L wums LeckE OUOADE | reeniece | uacteo | SORPETEDE | yogupr LecHE REETE D Koms | con
ATTET reT LecHE
GALLETAS DE | GALLETATIPG GALLETAS | GALLETAS | ROSCON CON GALLETAS | ROSCON CON
&= cuca@unon | SATNEOY | pucaes WAFFER AREQupE | MANTECADA | CEREAL oucaes | arequpe | MOUCON | SATNCON | HERPO
&
RODAJADE NARANOA COMPOTADE
FRUTA entapeson | RALADACON | Entaseeos | RODAIAD BawNO  [PATILAY MELOH  NARANY FRUTA | EntagemDa | COMPOTA BANANO | ENLABEBIDA | MANDARNA |  FRESAS
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
AICADD PECHOG PECHUG CERTOEN
CERDO A LA POLLOALA
GUISADO PECHUGA ADOBADA 'CARNE MOLIDA PLANCHA FINAMENTE CCARNE ASADA CERDOEN | ARNE MOLIDA PECHUGA GouLAS SALSA CRIOLLA
PROTENA | PicADO CON [ (PECHUSA | “su00 RNEMOLDA | PLANCHA | icaDADE e R PROTEINA | SALSADE PINA peseuoh | enamente | acmouice | CRIOLA.
CEBOLLAY FINAVENTE NAENT POLLO EN PICADO Poao | FavenTe | FINAVEN
cLantRo PicaDA LA BLANG picAb
ARROZ CON | ARROZ CON ARROZ ARROZCON | ARROZAL ARROZ ARROZ CON ARROZCON | ARROZCON | ARROZAL
&=L PIMENTON AJONJOLI ARROZBLANCO | y1omaTADO FIDEOS CILANTRO PAJARITO == AJONJOLI ARROZ BLANCO | ARROZ VERDE MAZORCA PIMENTON PEREJIL
TRETCROED PEPINOTE N
VERDURA O POTECADE | PEPINO VERDURAS | TORTILADE | CALABACN | VERDURAG |  PEPINO | POTECADE | CALABAZA VERDURAS
Ensaapa | CALABACIN Gusapo | CUSADASEN | opentaes | Ackica cuso | EnsatApA | cuisaoo Gusaoa | GUSOALA | opentaes |..ESTNACA,
TUBERCULO O TUBERCULOO
BERCULO A A A A A NA NA JBERCULO NA NA NA NA NA NA
SoPA O CREMA A A A A A NA NA  [sopaocrewa| A NA NA NA NA NA
SE810m D= FrUTA | AROVATICA OE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROATICA OE | AROMATICADE. | AROMATICA DE | AROVATICA DE |  BEBIDADE | AROMATICA DE | ARROMATICA | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATIOA OE
MANGO Lo FRESA MORA wa FRUTA MARACUYA | DE MANZANA MANDARINA | GUANABANA
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FORMATO DERIVACION DE MENU pagina: 1de 1
NDA ‘aﬂ o: 2021
SEMANAS SEMANAZ SEMANAS
14 PAYRSN/ el | 15 | 16 7 18 19 | 20 | 21 PATRZN/ DA | 22 | 23 24 25 26 | 27 | 28 29 30 a1
TIEMPO DE COMIDA DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO PO DE COMIDA: DESAYUNO
AGUADE | COLADADE | COLADADE CHOCOLATE EN| COLADADE COLAOADE CHOCOLATEEN| COLADADE | COLADADE | AGUADE | COLADADE CHOCOLATE | COLADA DE | COLADADE
VAZENACON | LACTEO |CAFEENLECHE| ‘paneia AVENA AZENA TETERO LEcHE PLATANO EIED Avena | CAFEENLECHE| T e WAZENA PLATANO PANELA wazena | YACTEQ | “enieche | wazena | puatano
S CADO D o
CHANGUA CON QUESO HUEVOS QUESO | CALDO DE PAPA CHANGUACON | _HUEVO
REVUELTOCON| PROTEINA | HUEVOFRTO | ™ huevo QUESO | CARNECON | REWELTOS | cawpesio |MUEVOCOCIDO| PROTENA | pemcos | cawpeswo | conpouo | ewpareoavo |"UEY©SOC0| ™ uevo REVUELTO | PROTEINA | CARNECON | pevieito | cavpesino
TOSTADAS SE DE QUESO
CEREALI CEREALI CEREALI | MOGOLLA
nween | (CEREAL | pavoesa [wezcuwenia| aveen | pawoewaz | pavitecha | anepue aepn | CEREAL! oy reGraL | AREPUELA | PN OE WAZ aRePA ewvueLTo | paneLanco || CEREALL | MOGOLLA | ipcouei | envueLro
iARED A PCADOE - PO
BANANG PICADODE | MANZANA FRESAS PINA PICADA PURE OE PURE DE
ENLACOLADA | FRUTA oo, | mente | eaava | PIOACODE | MANWA | et | FRESAS FRUTA eroaay | ovaspoans | paua | PRAPCROA | opana | swuwoy | PUREDE | rruta | PUREDE | peava | waonna
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES, TIEMPO DE COMIDA: NUEVES, TIEMPO DE COMIDA: NUEVES,
COTTRTE D
SORBETE DE COLADADE | NATILLADE | SORBETE DE SORBETE DE AVENAFRA SORBETE DE
YocurTcon | HACTEQ FRESA ARROZCON | PLATANO FRESA GUANABANA N YosurTcon | HACTEQ woRs MAZENACON | A ARROZCON | YOGURT CON | _CON MORA FLAN tAcTEo | namua | SOV, | wora
CEREAL LECHE R GALTET LECHE CEREAL
ROSCON CON GALLETASOE | GALLETAS | GALLETAS | GALLETAS GALLETAS DE GALLETAS GALLETAS GALLETA
CEREAL | "arequre LecHe SALTIV WAFFER DUCALES CEREAL | DUCAESCON | Ponaue LeCHE GALLETADULCE| pucaes | CEREAL | peecue |MANTECAPA| Tuice
WO
) BANANG BANANO CON VANDARINA EN LA EN LA
PAPAYA FRUTA | eniasesooa|  uwas MANDARINA | ENLANATILLA | ENLABEBIDA Pifa PATILLA FRUTA | eniameon | encaseson | SN0 | paenre | PAVNOCON | eyiapeson | MWNOARIY | prura | owwico | SN[ ENLY
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
EROOEN FIGAC
PECHUGAEN CERDO A LA CERDO ALA
cer00 | ororenn | ah | cnmne wouo [rouo vomeoo| carnewouon | inimg | came | SO | e vouon| 9S00 | soericoe | CElmens |70 suoro0| cAmEASKon | cucuewouon | o | ERen” | rEomen | cmve
DESMECHADO AGRIDULCE | ™ Guisaa PICADO ALREL | FrvenTe | oesechaon | 0 ALLAUREL | CEBOLLAY POLLO PN | P NAVENT GUISADA FavenTe | S5 | Mo
picAD EiavENTE 400
ESPAGUETT
ARROZ CON ARROZ CON ARROZ AL ARROZ | CONGHITAS ARROZ CON | MACARRONES | ARROZCON | ARROZAL ARROZ ARROZ ARROZ CON
FIDEOS CEREAL  |ARROZBLANCO| “pienTON ENSALSA | ARROZVERDE | GuanTRO | ATOMATADO | GUISADAS CEREAL  |ARROZBLANCO|  ripeos GRATINADOS | _PIMENTON peredL | ARROZVERDE | sromatapo | EREAL | eianco | S9N, | pimenton
CRABACITCON TQURTS TOT T PEPING DE—[—ENSALDA DE ENSALADR DE|ENSATADADE Sl
VERDURAO | _PURE DE ENSALADA DE ZANAHORIAS | VERDURAG | CALABACINAL |  CALABAZA ACELGA | PEPINOEN | ZANAHORIA | VERDURAO | ZANAHORIAS ENSALADA
TomATEY ENSALADA | REMOLACHA | ZANAHIORIA ¥ ROJA ZANAMORIA | LSUBOEN | R GLACE ENSALADA GRATIN GuisaDA | REMOLACHA | NN, | SsubADA |sasacrioia| — clace ENSALADA | AL CILANTRO | ENCEBOLA | Roja
TRTANG BPALT POATANG PERTARC w ok o BOHEBE PRPREN P PR TRROAS D
TUBERCULOO PAPACRIOLLA | TUBERCULO O PURE DE PAPA TAJADAS DE | TUBERCULO
PUREDEPAPA | “piatano | MADURO SASC08 | MDURQA | PICADADEN |, MADURO.. | CONFERSN pLaTANO | PIOADROEN | MELIOEN | WOURO CcroOUA | CASCOS_ | PICADAOEN | “piatano | optatano |, SAAOA  |HORNO OEN| PLATANO
RRATE OPRE R HRLATE
SOPA DE MAZ SOPADE | CAZUELADE SOPADE | CAZUELADE CAZUELADE | SOPADEMAZ | _SOPADE SOPADE SOPADE SOPADE | SOPAG | CAZUELADE| SOPADE | SOPADE
pero  |SOPAOCREMA| concumas | Lentesas |SOPAPEAVENA]  “iproz GarBaNzos | CUSHUCODE | CUCHUCODE [SOPAOCREMA| “rruoLes PETO VERDURAS | conchimas | ARVEIAVERDE | npvama | ARRACACHA | CREMA | FRUOLES | ARROZ PASTA
Twcoor | BEbAsE | B0 | BT T icooe | ucooe | iwoworse | wcose | seoor | BEDABE | wcoor | wGooe | weooE | 1co0e | e ie | MOWORDE | i,y | BEBOAGE [ Lyouns | 0G00E | JuGooE
GuLUPA TROPICAL |FRUTOSROJOS| anpamma | GuAvABA | HEERBABUENA | FRESA | GumvABANA |  FRUTA GuLuPA CuRUBA WANGO | cumvABana | FenoA | HiERBABUENA | ZAVAMORIY | Trpura Lo FEWOA
TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES
SORBETE DE SORBETE DE QUESOEN LA COLADA DE SORBETEDE | COLADADE | SORBETEDE SORBETE DE
avenarrin | tacteo | wazenacon | vosurt REETE ¢ Kumis RBETEDE | avena Fria LACTEO YOGURT OLADAD: Kums Lecre RGETE D LA RBETEDE | Lacteo |SOREETECE| yoourr | LECHE
iy ROSCON
GALLETA GALLETAS GALLETAS DE | GALLETAS GALLETAS
huemsoeec| cerear | savcon | wereo PONGE PaNPERA | aNTECADA [cAuETADULCE|  SALETA CeREAL HERPO ALE PONQUE | manteCaDa | CALLETAS HEmS  oauemaouice| cemea | SALETS | “con  [mosicon
TCADODE
PUREDE | FRUTAPICADA COMPOTADE PURE DE
PR Y FruTA | entaeeaooa| wazana | EniaBeson | waiosena | eniaseson | PUREDE | FRUAPICAOA | ppyra PAPAYA NARANJA | GRANADILLA POTADE | eniaBesion | Fresas | entaseeda [ rrura  |entasesos| PUREDE | BanANOD
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
PECHUGADE CERDOEN PECHD ARNEE
CARNE DE CARNE DE RES | PECHUGAEN
woonooss | ororenn | pecron | OURAUS | cenoo [vouo supsoo| mompioss [cerosummon| PESoAAA L Ceen e | PRSI TS | wonoions | ceroo | 00omA |l esaus | o | ceowos
DE CARNE DESMECHADA DESMECHADO | PICADO DECARNE |  FINAVENTE DESMECHADA | FINAVENTE | FINAVENTE | ~DECARNE | DESMECHADO
FINAVENTE NAENT PICADA PICAD NAENT NAENT FINAVENTE nersas | GUISADA A
PicaDA EmAvENTE picaDA FINAVENTE
ARROZ ARROZ CON ARROZCON | ARROZ | ARROZCON | ARROZCON ARROZAL | ARROZ CON ARROZCON | ARROZCON | ARROZAL ARROZCON | ARROZ | ARROZ
PAARITO = AonoLl_| ARROZ VERDE | ARROZBLANCO | ™(ipgos pAMRIO | zanasoma | pwenton | CEREAL CLANTRO | 'VERDURAs | ARROZ BLANCO | ARROZVERDE | “pyonsout FIDEOS cumtro | SEREAL | Tripeos | euwco | veroe
[P | ermimne | Tormuaoe | verouws | aceion | ZTORAT | peewo | rotecnoe | cancny | VERDURAG | verouws | TNIUDRUE | roreoace | veroums | Tomniape | caseac | rureoe | VERBURAG| reemo | porccoe | CUEET
P ENSALADA | ACELGAS | ORENTALES |  SubADA ELons GUISADO | AHUYAMA |MAZ GUISADOS | ENsALADA | ORENTALES | ZANAHORI GUISADAS | ESPINACA | GUISADO | REMOLACHA | ENSALADA | GUISADO | Auvawa | ZANAMORIA
TUBERCULOO TUBERCULOO TUBERCULO
A JBERCULO A A A A NA NA NA JBERCULO NA NA NA NA NA NA A TBERCULO|  a A A
NA  |sopaocrema|  wa NA NA NA NA NA NA  [sopaocrema| NA NA NA NA NA A poealy NA NA A
CrewA
AROMATICA DE | BEBIDA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE [ 7 DRRTICR ™| AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICADE | BEBIDADE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | AROMATICA DE | PROTPTERDE | ORI O aRomATICA DE | BEBIDA DE | "XOLE | AROMATICA | AROMATICA
wa FEWOA MARACUYA wa ATE Lo MORA MANGO FRUTA Lo PiiA MORA FRESA MATE RUTOS RO0S| ™ wanco PrutA | ....0% .. | “DEMORA |DE GUAYABA




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION

SERVICIO ¢

SECRETARIA DE INTEGRAGIGN SOCIAL

convenio de asociaci6n o contrato : 7416 2021

INombre de Ia unidad operativa: Hogar Casa Santa Maria

‘T\PO DE MODIFICACION ALIMENTARIA: HIPE

SEMANA 1 SEMANA 2
PATRONIDIAS | 1 | 2 3 4 5 6 | 7 PATRONDIA | | 9 10 1u 2 13 ‘
TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNG TIEWPO DE COMIDA: DESAYUNG
oA T
COLADADE | COLAADE | AGUADE | COLADADE CHOCOLATEEN| COLADADE | AGUADE COLADA DE
WS VAZENA AVENA PANELA PLATAN TETERO  [CAFEENLECHE| MAZENACON | LACTEO LEcHE MAZENA PANELA TETERO  |CAPEENLECHE) Ty
R eV A5 RO
ENPAREDADO HUEVOS HUEVOS | CHANGUACON EVPAREDADG | HUEVOS
PROTENA | rewverto | DbEQUESO b PERICOS QUESO  |REWJELTOCON| HUEVOCON | PROTEMA | cavpesmo | pericos HuEvo | CAMECON | Poeoueso | pemicos
Empareaadoy Emparedadoy
CeREAL | PANROLLO 60 PAN D SAL 60 | PANINTEGRAL AREPUELAGO | _ CEREALI | PANINTEGRAL | PANROLLO 60 AREPUELA 100
TUBERCULO ar medio ar 60 GR AREPA 100 gr MOGOLLA 80 gr GR TUBERCULO. 60 GR GR TOSTADAS 60 gr GR medio ENVUELTO
PrCADCDE
FRUTA BANANO PERA MANDARINA MANZANA GRANADILLA MANGO EN LA COLADA FRUTA PINA UVAS MANDARINA GRANADILLA MANZANA Y PERA
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES TIEMPO DE COMIDA; NUEVES
o | somEeoe | comonoe | SR T avewaren OO e o [ g | oA oE | e | soreEreoe | om | O | covonoe
voRa pLaTANO | MAZENACON | conpavano | voourrcon | AENACS FRESA Leche ‘Con WoRA ORA e PLATANG
CeREAL
GALLETAS VANTECADA GO | GALLETAS DE GALLETADE WANTECADA 60 GALLETAS | GALLETAS
cereAL SALETS | oy pera < SALETS O LLETADE | ponquesogr | CEREAL FRESA ARG o rapuce| GLLETS | SAUETAS | oo
FRUTA | ENLABEBDA | PIA | ENLABEBIDA | ENLABEBDA |  PATLLA | ENLABEBIDA | ENLABEBDA |  FRUTA | NATILA200r | ENLABEBIDA | ENLABEBIDA | NARANIA | ENLABEBDA |  PATILA
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
CERDO A LAS CARNE 'CARNE MOLIDA PECHUGAEN CARNE PECHUGA ‘CERDO AL PECHUGA EN
roTEA  pouio suosool cane suonen | SETOOALS | o SIS | pouoomano | CHUSHONPA| Toaiswoe | prorena | o G, | T CERD0 AL [powLo suoano| PECHUSAEN | canne subson
RO AT ARROZ CON— [ ARROZTON ESPAGTETIS——ARROZ CON—|—ARROZAC cowRT
e | N0 e | coris v | P | oA O | PO VEROE | oy [ Ao s | o o | comro o | o2 v | “Oga
Veomao | ceion | TSR | waor | ruror | onmen | SOURTE | SSUUADE [ ooy | SISO | RO | B oo oo [ Torminpe | casacn
ENSALADA suomoa | PEPNO | rawaana | mewoiacha | cuisaoa AVNORIA | TOVATE. | pnsaiapa | ACUACATE. | | PEPINO | RENOLACHA esvAcA | GuisADo
RIS FOATANG
TUBERCULO O PAPACRIOLLA | TAJADAS DE | PAPAALVAPOR | YUCACOCIDA PAPACRIOLLA | TUBERCULO© PAPAALA | PLATANO | PURE DE PAPA
PLATANO PAPASALADA OCIDA PLATANO | CONPEREJL | concianRo | MADURO DORADA PLATANO | PAPASALADA | ppancesa MELAO CriolLa | YUCASUDADA | MADURO
<SRG ——SoPRDE < SOPRDE <SRG
'SOPA DE PASTA| SOPA DE AVENA CAZUELADE
SOPAOCRENA | LENTEIAS 280 e SPAPE | oareaNz0S 200 | concritas 230 | aaracacs 0| sopa o crew | FroLES 280 | verouRAS 280 | SOPADE | CHZUELADE | cucuco pe | cucHuco oe.
JUGO ToVATE | Us0DE | U0 DE JUGODE | JUSODE | BEBDADE | LmoNAoADE JUGoDE | uso o U0 ToWATE
BEBIDADEFRUTA| ""op appoL | GuanABANA | MaRaCUYA | ZANAHORAY | LIMONADA FEUOA GUAYABA FRUTA paneta | JUSOPELULO | o Fenoa | UGODEMORA] "o uraor
TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES
AVENAFRIA SoRBETE D CoLADADE SoRBETE D SORBETE D
LacTEO AVENAFRI | yoGURT REETE” Kums LecHe OUOADE | reentecre | LactEo | SORSETEPE | yogupr Leche REETE D s | e on
CATETS CATETRS LecHE
GALLETAS DE | GALETADE GALETAS | GALETAS | ROSCONCON | MANTECADA &0 GALETAS | RoSCoNCoN
CEREA LECHE AVENA SALTNCON | bucaLessegr | waFFER AREQUIPE CEREAL | pucaLES 35 GR | AREQUIPE 60 gr | MOYICON 600r | SALTIN CON HERPO
PN . ccoon | s ROOSADE | ouumo  [oamuavneo| s | mua | eviaeceon | rems | eweo | entascaos | o | eeeses
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
HIGADO ASAD0
PECHUGA PECHUGA DE ceRoO EN
CoNceBoLLAY| PECHUGA cARNE OLDA | CERDO A LA CERDOEN | chRNE MOLIDA | PECHUGA
PROTEINA NCEBoUAY| PECHUGA | hpomao | CARIEMOLI ERD0 AL POLLOEN | CARNEASADA | PROTENA | (CERDOEN | CARNEMOLDA | PECHUGA | crpue asan |  SALSA  [POLLO DORADO
ASADA SALSA BLANCA AGRIDULCE
PICADOS
o ARROL AROZTON
ARROZ BLANGO ARROZ CoN ARROZ BLANCO | ARROZ VERDE
cereaL | pienTon 10 | ANl 160 srousTroo | AIROZCON | qiawro 1o | pameno a0 | cemear | monsoviian WAZORCA 140 | PIVENTON 140 |, ATROZAL
VerurAe | TR roriior | reeno | TSSO | venoums | Tomiane | e | Vemoumo | reeno | Foreonoe | camen | TOURTE oD
ENSALADA LECHUGA GuisaDo o ORENTAES |  AcELGA Gusapo | EnsatAbA | Guisabo GuIsADA ECHUGA | omentaes |, ESPNACA
TUBERCULO O TUBERCULO O
BERCULO A A A A A A A JBERCULO A A N N N N
SOPA O CREMA A A A A A A NA  [sopaocrema| s A N N N N
Scoion e rrUTA|_BEEDA SESDA | AROMATICADE | BE8I0A o coon | BEBIDA O oA | ArroMATICA oA | ARoMATICADE
IPERCALORICA| HPERCALORICA] HIPERCALORICA| HPERCALORICA |HIPERCALORICA|HPERCALORICA|  FRUTA | HIPERCALORICA| DE MANZANA_|HIPERCALORICA| HIPERCALORICA|  MANDARINA_|HIPERCALGRICA]

Firmado;
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1 DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PS

55206

30CIAL CENTROS DE PROTECCION SOCIAL

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

FORMATO DERIVACION DE MENU

pagina: 1de 1
RCALORICA ‘aﬂn‘ 2021
SEMANAS SEMANAZ SEMANAS
14 PAYRZN/ el | 15 16 7 18 19 | 20 | 21 PATRZN/ DA | 22 | 23 24 25 26 | 27 | 28 PATTS’N/ D'| 29 30 a1
TIEMPO DE COMIDA DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO
COTTATE
AGUADE | COLADADE | COLADADE CHOCOLATE EN| COLADADE COLAOADE CHOCOLATEEN| COLADADE | COLADADE | AGUADE | COLADADE CHOCOLATE | COLADA DE | COLADADE
VAZENACON | LACTEO |CAFEENLECHE| ‘paneia AVENA AZENA TETERO LEcHE PLATANO EIED AvENa | CAFE ENLECHE WAZENA PLATANO PANELA wazena | YACTEQ | “enieche | wazena | puatano
5 AL DE——RUEVO: CATDOTE
CHANGUA CON HUEVOS CALDO DE PAPA CHANGUACON | _HUEVO HUEVO
REVUELTOCON| PROTEINA | HUEVOFRTO | ™ huevo QUESO | CARNECON | REWELTOS | cawpesio |MUEVOCOCIDO| PROTENA | pemcos | cawpeswo | conpouo | ewpareoavo |"UEY©SOC0| ™ uevo RevueLTo | PROTEINA | CARNE CON | pevueiro | cavpesino
DE QUESO sty
CEREALI PAN INTEGRAL CEREALI | PAN INTEGRAL PAN DE MAZ 60 CEREALI
aepn | (CEREAL | pavpesa | Tostaoas AREPA | PANDEWMAZ e AREPUELA aepn | CEREALL e AREPUELA e aRePA enwero | osmaons | SEREAL fitecraeo| arepuei | envueito
PR PO
BANANG PICADO DE . PURE OE PURE OE
ENLACOLADA | FRUTA S0 | wanco proava | PIAOODE | yazana | naranon FRESA FRUTA PAAAY s PATILLA Pifa woonna | sauwoy | PUREDE | rrura €08 | papava | maosra
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES, TIEMPO DE COMIDA: NUEVES, TIEMPO DE COMIDA: NUEVES,
COTTRTE D
'SORBETE DE COLADADE | NATILLADE | SORBETE DE SORBETE DE NATILLA240 SORBETE DE
YocurTcon | WACTEC FRESA ARROZCON | PLATANO Guanasana | FEANZO9T | yogurrcon | MACTEQ MORA MAZENACON | NATLLA2900" | agrozcon | vogurTcon | AVENAFRIA N AcTEo o oL | vora
EREAL LECHE CEREAL GALLET, LECHE CEREAL
ROSCON CON GALLETASOE | GALLETAS | GALLETAS | GALLETAS GALLETAS DE GALLETAS GALLETAS GALLETA
CEREAL | "arequre SALTIV WAFFER DUCALES CEREAL | DUCAESCON | Ponaue LeCHE GALLETADULCE| pucaes | CEREAL | peecwe |MANTECAPA| Tuice
WO
) BANANG BANANO CON VANDARINA EN LA EN LA
PAPAYA FRUTA | eniasesooa|  uwas MANDARINA | ENLANATILLA | ENLABEBIDA Pifa PATILLA FRUTA | eniameon | encaseson | SN0 | paenre | PAVNOCON | eyiapeson | MWNOARIY | prura | wwico | SN[ ENLY
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
ceRoO EN HIGADO ASADO carne
CERDO CARNE MOLIDA CARNEMOLIDA | PECHUGAEN |  CARNE | CERDOALA CARNE MOLIDA |CON CEBOLLAY CERDO ALA CARNE MOLIDA CERDOALA | PECHUGA
DESMECHADO | PROTEINA Shsh GUISADA  |FOLLOPORADO| ™ {REL | 'SALSABBQ | DESMECHADA |  PLANCHA | PROTENA ClLANTRD | POLLOPORADO| “ocyyy | POLLO SUDADO | CARNE ASADA | ™6 500 | PROTEINA | “olvcua” | 'supaoa | MOLDAAL
AGRIDULCE LT LAUREL
RROZTON ARROZ AT R0 CoNCHT ARROZTON RO ARROZ— ESPRGUETIS| ARROZ TON
ARRGZ CON ARROZ BLANCO “ARROZ VERDE ARROZ BLANCO Con “ARROZ VERDE
arrozcoN | cereaL PENTON 140 | e sas | TOZVERDE | ciutio 10 | aTowaTaco | GuisaDAS 10 | ceReat O | o | GRATINVDOS | PIVENTON 140 |, ARROZM. arowaTavo | cemea | suwcorao | con | pmenton
ENSALADRTE ENSAOARTE ENSACRATE | ENSADDATE ENSRAORTE = ENSARATE ENSAAUR TE | ENSAUDATE ERSAOR i
VEROURAO | _PURE DE ENSALADA DE ENSALADA | VERDURAO CAABAZA ‘acELoA VERDURA O ENSALADA
Sh? | ensataoa | meworacha | CHUSA ZNHORA | PEPNO | REPOLO | wawamna | ensaaoa | TOVATE cuson | RENOUACHM | EERRECH D et | DERORO | ensatAvA [Lalin. [SRREO | RO
PR PLRIARTY PRPREN
TUBERCULO'® | MONEDAS DE TAJADAS DE PAPAAL VAPOR| PAPACRIOLLA | TUBERCULO O PLATANG ADURO | PURE DE PAPA TAJADASDE | TUBERCULO|  PAPA | PAPAALA | TAJADAS OE
PUREDEPAPA | pLATANO PLATANO chscos pLaTaNo | YUCASUDADA | MADURO | "oy pereai PLATANG | PAPASALADA MELAO cocino CRIOLLA CASCOS | YUCASUDADA | "oiatano_ | OPLATANO | SALADA | FRANCESA | PLATANO
<OPRTE 5 REGEEROE SoPATE = SoPADE CRZUETADE [~ SOPRUE—|—SUPRDE
SoPA OE NAZ SOPADE AVENA SOPADE MAZ SOPAO
e v |sop o crew | conchimas 20| LENTES 230 rrmoror o | GARBANZOs | cucHuco e | cuchuco oe |soPA O CREWA| FRUOLES 280 | SSDEMAZ | veRDURAS 200 | CONCHITAS 240 | ARVEIA VERDE | AOYAA20 srmacachazso| SOPAO | Terwotes | aRroz s | pASTAZe0
Sucooe | BEEOADE | 0T IO TE T ico0e | wcove | tmowoase | sucose | aeooe [ semABE | meoor | weoor | weooe | Jcome | aucooe | tmowontt | ool | semonce | oo | o050 | weooe
GuLuPA FRUTA TROPICAL | FRUTOSROIOS| panpamina | Guavasa FRESA | GumnABANA |  FRUTA GuLuPA CuruBA waNGO | Gumvaana | Fewoa WAHORIAY |~ FruTa Lo FEOA
TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES
SORBETE DE SORBETE DE QUESOEN LA COLADA DE SORBETEDE | COLADADE | SORBETEOE SORBETE DE
avenarra | Lacteo | wazenacon | vosurt RBETE © Kumis RBETEDE | Avena FRIA SO EN LACTEO YOGURT OLADAD: Kums LecHe REETE D LAOAL RBETEDE | | acteo |SORBETECE| voourr | Lecke
TR ROSTON
GALLETAS OE VANTECADA 60 GALLETADE GALLETAS | GALLETADE GALLETAS DE | GALLETAS GALLETAS
LETAS cereal | sAnCon | wereo PONQUE | PANPERA GALLETADULCE CEREAL Herro | SALETRS MANTECADA SALETAS | auerapuice| cerea | SAYETAS | Teon | moacon
ORI DE
Moy | Fuma | eviaoeoooa] wwawn | viasemon | woowoa | evcieesos | weion | TN | puma | ewan | s | cowvoris | COOTAE | oninocoos | rmesss | eniaocoos | rura | osaocoos e
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
PECHUGADE cERDO EN PECHUGA CARNEDE | caqe | pECHUGA
ALBONDIGAS PECHUGA ceroo ABONDIGAS | CARNEDE | PECHUGAALA PECHUGA | CARNE DE RES | PECHUGAEN | ABONDIGAS | cempo RES ALAS
oecarne | PROTENA | oequechapn | POLOALAS | oegueciinno |POULO SUDARO| “op caue | cerpo supaoa|  pLancra | PROTEINA SMSA | pESMECHADA | SUDADA | SALSABBQ | DECARNE | DESwECHapo | ADOBADA | PROTEINA | ™oy, | MOLDA | DESMECHAD
FINAS HERBAS AGRIDULCE ASADA ias | cusaoa A
AR AR ARROZ AT ARROZTON
ARROZ CON | ARROZ VERDE | ARROZ BLANGO | ARROZ CON "ARROZ BLANCO | ARROZ VERDE
PAIARITO 140 | CEREAL ROz COl 0z ver O e | PAARITO 140 | zAnAHORA 140 | PVENTON 140 | ceREAL | clLwTRO 140 | veRDURAS 140 AoNOLI 10 | ARROZCON | GiLANTRO 140 |  CEREAL | FIDEOS 140 | BLANCO 140 | VERDE 140
TR e s | TTOR | eroueas | aceion | TYURURUE | peeno | otecave | cazescny | VERURAG SRR T —orecacr | verourss | Tomminoe | caercn | pusc o | veRoumRo| reewo | Porecnoe | OO
\AHORY ensataoa | ESPNACA | omewtaes | subaoa | PENO | cuisaoo WAz GuisADOS | ENSALADA | oREnTaes | ZANAHOR GusADAS | ESPNACA | GuisADO | REwOLACHA | ENsALADA | GusaDo | mnuvawa | ZAVAHORIA
TUBERCULO O TUBERCULO O TUBERCULO
A BRI A A A A A A A fEERCua A A A A A A A TUBERCULO | A A
- [— - - - " " - - - - - - v | 2 [ | e |
N I R I I I I I R B I R N I W P A T [ s o s
HPERCALORICA| _FRUTA __|HPERCAL Orical  FRUTA _|ipERCAL o o o Orica| FRUTOS ROI0S| ™ yanco FRUTA Rer Rex Rex




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

[SECRETARIA DE INTEGRAGIGN SOGIAL

PROCESO PRESTACION

SERVICIO ¢

convenio de asociaci6n o contrato : 7416 2021

INombre de Ia unidad operativa: Hogar Casa Santa Maria

‘T\PO DE MODIFICACION ALIMENTARIA: HIPC

SEMANA 1 SEMANA 2
PATRONIDIAS | 1 | 2 3 4 5 | 6 | 7 PATRONDIA | | 9 10 1u 2 | 13 ‘
TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNG TIEWPO DE COMIDA: DESAYUNG
couonor | couonoe couonne | cousozexa|careen iecre| | COUDACE coconen | couonor cort entecre | cart e Leor| couonor
iacieo | mAzENASK |vewnoaaen| AcuaDe | eLaTo s | SwAzuCARO | SmAzucARo | MAZENACON | | eS| WAZENA SN | AGUADE | SNAZUCARO | SNAZUCAR O | AVENASIN
AZUCAR O CON [ AZUCAR O CON|  PANELA | AzucARGCON | CON lorasn AZUCAR O CON [ AZUCAR O CON|  PANELA AZUCAR O CON
EDULCORANTE | EDULCORANTE EDULCORANTE | EDULCORANTE | EDULCORANTE | AZUCAR O CON EDULCORANTE | EDULCORANTE EDULCORANTE | £DULCORANTE | EDULCORANTE
s oD R
VoS HUEVOS | CHANGUA CON VoS
PROTENA | pewveLro | D€ QUESO b PERICOS QUESO  |REWJELTOCON| HUEVOCON | PROTEMA | cavpesmo | pericos ruevo | SARNECON | EMPAREDACO | pericos
CeREAL PANROLLO |3 rebanaca de CereAL/ TosTADRS PAN INTEGRAL
eREA | Fagouo | wiebmmasase | pawrecra | pavtecra | aneen wocoun | amerueta | [ CEREAL  ouyrecra | pavroto | TOSTAS | arepueia EnvuELTo
PrCADCTE
FRUTA BANANO PERA MANDARINA MANZANA GRANADILLA MANGO EN LA COLADA FRUTA PINA UVAS MANDARINA GRANADILLA MANZANA Y PERA
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES TIEMPO DE COMIDA; NUEVES
OREETEDE T = COTADADE—SORGETEDE R PR SORGETEDE COTADADE——COTRORTE
LacTeo MORA SN_ | PLATANO SIN | MAZENACON | CONBANANO AVENACON | FRESASN |  LACTEQ CONWORASIN | MORASIN AVENACON | PLATANOSIN
LMORA SN | PLATANO SIN | MAZENACON | SONSANNO | voourTcon | AENACON | FRESASW. CONMORASIN |, MoRASI | JVENACON, | PLATANO S,
OURT C NATILLA 100 g G FLAN LIGH
GALLETAS VANTECADA 20 | GALLETAS DE GALLETADE ANTECADA 20 GALLETAS
cereal | SALETS | oivrecaa o LLETADE | ponque 20 Gr | CEREAL o WTEGRAL 25 saemss | onoue zser
FRUTA EN LA BEBIDA PIRA ENLABEBIDA | EN LABEBIDA PATILLA ENLABEBIDA | EN LABEBIDA FRUTA FRESA ENLABEBIDA | EN LABEBIDA NARANJA EN LA BEBIDA PATILLA
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
CERDO A LAS CARNE 'CARNE MOLIDA PECHUGAEN CARNE PECHUGA ‘CERDO AL PECHUGA EN
roTENA pouio suosool cane suonea | SETOOAS | o SIS | pouopomano | CHUSHONCA| Toaiswoe | prorena | o G | TEES CERDO AL [rowio suoano| PECHUSAEN | canne supson
'ARROZ CON MACARRONES ESPAGUETIS 'ARROZ CON ARROZ AL CONCHITAS
‘CEREAL ARROZ BLANCO ARROZ AL ZANAHORIA 60 ARROZ CON ‘GUISADOS 60 ARROZ VERDE CEREAL ARROZ BLANCO ‘GUISADOS 60 PIMENTON 60 CILANTRO 60 ARROZ VERDE
@ | CIANTRO 60 gr PIVENTON 60 gr|  PEREJIL 60 GR 0GR 0GR G0GR | MAYONESAG0
I R R R R e
VERDURA O ACELGA PEPINO | | ~NOAUOR | LecHuGA ¥ CALABAZA ZANAHORIA, VERDURAO | AGUACATE, ensaLaDAPico| JORTLLADE | caLasAam
ENSALADA | SUDADA 1001 | COHOMBRO ¥ TOMATE 100 | GUISADA100 GR | LECHUGA. ENSALADA | LECHUGA. o pon
o0 | raeasason | preacrioun | rummon | A & [ vueacooon T |y cooun | rusercunoo | rarasauson | Genima | ruimo | rurc oe e | vocasuomon | SN
PLATANO cocoazsgr | vapor | VAPORCON L iDURQ - | PoRADAZS GR | pLATANO aer  |concepouny| Asio0 zer | cRoLAzGR | BOR | dnd ke
CAZUELAGE CAZUELAGE | SOPADE | SOPADE AZUELADE | SOPADE CAZUELAGE | SOPADE SOPADE
commocrenn | oo am |07z rasa[sorave vl sopace T (CEVEATE | TR | amncoin | soon o crema| Fesorte o | veRoezo | (oSO . | AERVERGE | cmCobE | comuch be
« c 200 cc secazooce | Trico 200 ce | ceaonzonce
OGO ATE 0G0 D06 DE— 0o e TS DE— 0RO T g rar e IS0 DE VG0 e TOO T IUGTDE— 00 B (R0 DM
BEBIDA DE FRUTA| DE ARBOL SIN MARACUYASIN AzucaR 0con | FEWOASN | GUAvasasw | BEBIDAL FRESASN | SNAZUCAR O | WANGOSIN | FELOASIN | SNAZUCARO | DE ARBOLSIN
TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES
e OREETEDE COTOATE ORBETEDE ORBETEDE ARROTCON
oze | chuvoiaan | YOSRTBND [ DU | s | o | rveoan | renicore | thereo T T T
CONMORASI, SRASK, PLATANO Sy SUADANA SIY LSURUBA SN, LECHESN
AR 5
GALLETAS DE GALLETA DE GALLETAS GALLETAS MANTECADA 20 GALLETAS . PAN INTEGRAL CEREALALL | EDULCORANTE
e techetsgr | avena | SATN SN | oucwesisgr | waererazer | L., SON.. R CEREAL | pucaiessar|TOSTAOMS139| Toscr | SATNCON | arao 106r
= | ROONADE | guun  [oAruavneio] wwon | muma | eniaocoon | sme | oo | entascao | weovow | rresss
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
HIGADO A5A00
PECHUGA PECHUGA DE ceroo EN
CONCEBOLLAY| _PECHUGA CARNE MOLDA | CERDO A LA CERDOEN | CARNEMOLIDA|  PECHUGA
PROTENA NCEBOLLAY| PECHUGA | hpopaoa | CARNE MO ERD0 AL POLGEN | carnE asaDa | pROTENA | (CEROEN | CARNEMOLDA |  PECHUGA | conye asapn | saisa  |roLLo borapo
SALSA BLANGA AcRIDULCE
PICADOS
RROZCO o AR AU COR—|—ARROZCON
ARROZ CON_| ARROZ BLANGO ARROZ CON ARROZ ARROZ CON_| ARROZ BLANCO | ARROZ VERDE
CEREAL | PIMENTON 0 | yionjonicocr|  eogr | ATOMATAO®| ppeossocr | CMVTRO® |pammmosocr| CEREAL |aiomousocr|  eocr Gogr | MAZORCA®D | PIMENTONSO | perey oo cr
ENSACADADE |~ FOTECAUE T VERDOR POTECA DE——CAUABAZA— | ENSAEROR DE | —VERBEms— e
VERDURA O FEPNG TORTILADE | CALAGACIN | VERDURA®
EnsaLapa | ECHUSA | AHUYAMA 100 | Giusa0 100 r| SUSADASEN | ORIENTALES 100 | ceiGn 100 GR | GUISADO 1000r| ENSALADA | GUISADO 100 r| AHUYAMA L0 | GUISADAI0 | LECHUGA | ORENTALES | ESPINACA
TUBERCULO G TUBERCULO O
jBERCULO A A A A A A A JBERCULO A A A A A A
SoPA O CREMA A A A A A NA NA  [sopaocrewa| A NA NA NA NA A
AROVATICA D | AROWATICA D [ AROWATICA T o
BEBIDADEFRUTA| MANGOSIN | LULOSIN | FRESASIN | MORASIN | PAPAYASN | GULUPASN |  UVASIN SBIOADE | MARACUYA'SIN | MANZANASIN | PAPAYASIN | NARANIADA SIN | MANDARINA SIV n

Firmado;

Alba Lucia Ardila Almeida_MND 03296

Elaborado por el nutricionista




1 DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

30CIAL CENTROS DE PROTECCION SOCIAL

FORMATO DERIVACION DE MENU

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

JCALORICA ‘aﬂn‘ 2021
SEMANAS
14 PAYRSN/ el | 15 | 16 7 18 19 22 23 | 28 a1
TIEMPO DE COMIDA DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO
COLADADE COLADRDE
\Coronoe CaFE ENLECHE| couapaDe | coaoade | cocomen | cocoa en | coapape COLADADE  |cAFE EN LECHE CoLaoADE MAZENA SIN [ PLATANO SIN
MAZENACON | ko | SMAzucaR o | o AVENASN | MAZENASIN | LECHESN | LECHE SN | pLATANOSIN AVENASN | SN AZUCAR O VAZENA SN AZUCARO | AZUCAR O
Sunasnsi con AZUCAR 0 CON | AZUCAR O CON | AZUCAR 0 CON | AZUCAR © CON | AZUCAR 0 CON AZUCAR O CON AZUCAR O CON con
A2ICAR 0 CON EDULCORANTE EDULCORANTE | EDULCORANTE | EDULCORANTE | EDULCORANTE ANTE EDULCORANTE | EDULCORANTE EDULCORANTE EDULCORAN
CHANGUA CON CRTOTE ™ uevos HUEVOS QUESO HOEVO =
REVIELIQCON] PROTEMA | rewueiio HUEVO QUESO | CARNECON | pericos | cawesmo |HUEVOCOCIDO PERICOS | CAVPESINO REVUELTO CAMPESINO
CEREALI TOSTADAS
aeen | CEREALL | oayirecraL | TOSTARS | apepn | panpEMAZ | panTEGRAL | AREPUELA PANINTEGRAL |  AREPUELA ToSTADAS ENVUELTO
PCADOE
BAVANO PICADO DE PURE OE
ENLACOLADA | FRUTA S0 | wanco proava | PIAOODE | yazana | naranon PAAAY s PUREDE MANDARINA
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES, TIEMPO DE COMIDA: NUEVES, TIEMPO DE COMIDA: NUEVES
ORBETEDE | ARROZTON NATLORDE—SOREETE DE ORBETEDE | COTRDRDE ORBETEDE
YOOURT BAO | | screo | FRESASN | LECHESIN | PLATANOSN | FRESASIN YOGURT BAIO MAZENA CON MORASIN
EN AZUCAR LIRS SUATANO SN | L FREASH |SUMeAA S EN AZUCAR 2Ene YoM
CON CEREAL AzUcAR 0 CO FLANLGH | coN CEREAL AN
p— VOGOLLA | EDULCORANTE | MOGOLLA | GALLETAS | GALLETAS onoUE 25 G GALLETA DULCE] GALLETA
AL BRAND 1006R INTEGRAL | INTEGRALES | WAFFER 13gr DULCE 131
VANDARINA ENLA
PAPAYA FRUTA | eniasesooa|  uwas MANDARINA | ENLANATILLA | ENLABEBIDA ENLABEBIDA | ENLABEBIDA ANDARIY N
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COM| TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
ceRoO EN HIGADO ASADO carne
cero0 ProTENA ROOEN | CARNE MOLA [, | pomapo| CARNEMOLDA | PECHUGAEN |  cane | cempoaa CARNE MOLIDA |CON CEBOLLAY CARNE MOLIDA i
DESMECHADO GUISADA ALLAUREL | SALSABBQ | DESMECHADA CILANTRO GUISADA
AGRIDULCE LAUREL
PICADOS
ARROZCON | MACARRONES ARROZ AL ARROZ ARROZ ARROZ CON
gmsozoon | cone,  [smmozoumco| MEDECOL | MENIONES | amnozveror | TR | ommisgo| Soties oz auco) awoz con om0 8o
R VERDE 60 GR R R R R or
e | Voo | R | Ten | eveasonce | Sewecrn e N T | e ; ki o
MORADO, | ENSALADA TOMATE, ROMA | GUISADAS 100 MORADO, Py LECHUGA. s Vo ROJA 100 CC
PURE DE PAPA | TUBERCULOO | MONEDASDE |  PAPAEN PLATANO | yucasupapa | PLATANO | PAPAALVAPOR | by crioria PAPASALADA |  PLATANO TAJADAS DE TAJADAS DE
2GR PLATANO |  PLATANO MADURO AL 25Gr URO_ [CONPEREIL 25 = 2GR | MELAOZ5GR PLATANO 25 GR PLATANO 25
DORADA25 GR | VAPOR 25 GR ASADON 25 GR
CAZUELADE CAZUELADE CAZUELADE SGPAGE SGPADE
SomAE 12 [ o creva| concmmre 0| Lm0 | WESTATE | WiSTAc | Crbammros | commops | cocmoee Soreass | sormoe e csocnens o S
cc a00cc | iGo 200ce | ceeaoazooce cc
Fclt o e UG B MORAT—J0GDE JUGT DE—{ TN DE T J080 B Ceep s oG TE SOCOTE 6o oSS TE
GuLpas | BEBIOAD SINAZUCAR O GUAYABASIN FRESASIN ™ GuLuPASIN | cURUBASIN ZANAHORIA Y FEUOASIN
TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES EMPO DE COMIDA :ONCES
T ORBETEDE = m ORBETEDE
SORBETE DE QUESOEN LA VOGURT BAJO |  COLADADE
AZCAROCON| tAcTEO YOSURT | SORUBASN.| KoM o[ 2UCAROCON] ™ Fruta ENAZOCAR | PLATANO MRS LecHe
GALLETAS DE WANTECADAZ0 | GALLETASDE | GALLETADE GALLETAS GALLETA DULCE] VOGOLLA
ALETSOE | cereat ALLBRAND | PONQUE 25 GR | PAN INTEGRAL o LETA LLETA vereor | SALETAS NOSOLLA
PICADO D FRUTA PICADA
PAPAYAY FRUTA | ENLABEBIDDA| mANzane | ENLABEBIDA | wANDARNA | ENLABEBIDA ARy PAPAYA NARANIA ENLABEBIDA BavANO
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
weomwens | oo | seowen | PEORUSROE | g | s rechucAnLA ceo0en | pecuon pecren pecnen
E CARNE oeswECHADA | FOLOALAS | pesuechabo DE CARNE | CERDO SUDADA s | oeswecHAoa 00840 =
RROZ CON—|—ARROZTON ARROZ AT ARROZTON ARROZ A
ARROZ CON_| ARROZ VERDE | ARROZ BLANCO| ARROZCON | ARROZ ARROZ
pramtococr|  CEREAL | aonsouicocr|  socr 0GR | FIDEOS 60 GR |PAIARITO 60 GR| ZANAHORIAGO | PIMENTON 60 CILANTRO0 | VERDURAS €0 cranTRo s VERDE 60 GR
[FRAECrOETT ENSACADA DE |~ VERDUR RS PEPING——POTECADE—[CATRBACTT ERGER Ay
VERDURA O ACELGA PURE OE
ZANAORAY | ensaiapa | ESPINACA | ORENTALES |suomon100GR| . FEPING |, | GUISADOI00 | AHUYAMA100 | MAZ GUISADOS ORENTALES | ZAAToRM REMOLACHA Zmnom
TUBERCULOO
A e A A A A NA NA NA A A
NA  |sopaocrema|  wa NA NA NA NA A NA A A
RO Eaion | IUCT OE—{ AROAIICA D | AROVATICA D | AROWATT UGG DE U0 AROWATICADE ROTATTC
200 DE Uva | BEBIDAT FEOASIN | MARACUYASIN|  UVASN | TOMATEDE | LULOSIN | NORASIN | MANGOSIN SINAZUCARO | PAPAYASIN VANGO SIN OF GUAYABA




PROCESO PRESTACION

SERVICIO ¢

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRAGIGN SOCIAL

convenio de asociaci6n o contrato : 7416 2021

INombre de la unidad operativa:

Hogar Casa Santa Maria

‘T\PO DE MODIFICACION ALIMENTARIA: DIE"

SEMANA 1 SEMANA 2
PATRONIDIAS | 1 | 2 3 4 5 | 6 | 7 PATRONDIA | 10 1u 2 | 13 ‘
TIEMPO DE COMIDA; DESAYUNO TIEMPO DE COMIDA: DESAYUNO
COTADADE—|—CODADATE CODRDADE | COT? CAFEENTECRET—CODADADE 3 P TCAE £R LEUHE [CAFE ENTECRE|—CODADADE
LACTEO | mAZENASN | AVENASIN TNTO | PLATANOSIN | SINAZUCARO | SINAZUCARO | MAZENACON |  LACTEQ TNTO | SNAZUCARO | SNAZUCAR O | AVENASIN
MERAON| AN | e | P ot Py e-vogid LV
P TR SO e [reimeon] n e | erorena oo | TR | cvmsneownn | U0
DE QUESO = owcoo RN — QUESO CON
CEREALI PAN INTEGRAL MOGOLLA CEREALI PAN INTEGRAL
JERe | oo PANDESAL | PANINTEGRAL | AREPA MOSOUA | apepueia | . CEREAL! TOSTADAS |  AREPUELA envuELTO
E e | on | o | wwom | oo | row | evcovor (R won | orwonn | FROTE | ooy
TIEMPO DE COMIDA: NUEVES, TIEMPO DE COMIDA: NUEVES,
OREETEDE|—COLDRDE—T—COLDRDE— | AVERAFRI |~ ggun g0 | COUDRDE T SORBETEDE ORBETEDE o e
LacTEO wora SN | PLATANO SN | mazeNacon | coneanao | YOSURT BAO | svevacon | resasn | Lacteo MORASIN AVENACON | PLATANO SIN
MO SN | PO S | MAZENACON | SoNEANS NENACON | LRSS ORI L i LEMACON, | PUTNOSN,
GALLETAS | GALLETAS | MANTECADA20| GALLETAS DE GALLETADE MOGOLLA GALLETAS
]
CeREAL ALeTas | OMLETAS < fLiemas wrecral| CAULETADE | opyrecra, | cemeaL MOGOLLA OALETAS | pan reGRAL
FRUTA ENLABEBIDA |  PIRA | ENLABEBIDA | ENLABEBDA |  PATLLA | ENLABEBIDA | ENLABEBIDA |  FRUTA ENLABEBIDA | NARANIA | ENLABEBIDA |  PATILA
TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO TIEMPO DE COMIDA :ALMUERZO
CERDO A LAS CARNE 'CARNE MOLIDA PECHUGAEN ‘CERDO AL PECHUGA EN
FroTEA | rouo suosoo | cave suonoa | SIPOAUS | o S, | rouopomaoo | AREIOIR | sasape | prorena CERDO A |PoLio supaoo| PECHUSAEN | cane supaon
N[ ARROZTOW RROZCON—|—ARROZAC CoNCHT
ARROZBLANCO | ARROZAL ARROZ AL “ARROZ VERDE “ARROZ VERDE
ceReAL | ZAAHORA G0 | pvenTonso | [ AIROZA | Guisaoos e | “ROE ¥ ceReAL PenTonso [ ciwtroso N
ENSALADA DE O OE NSALADA DE | ENSALADADE ENSALADA DE
VERDURA O AceLoA pepno | TommuaDe | ENSAUMDADE | canpaza | zawwiomi | TOwwTE | VERDURAO LECHUGAY | ENSALADAPICO| TORTILLADE | CALABACI
ENSALADA suoaon | corowerov | esemaca | ECHUCA GuISADA Lechuca, | pePo, | ENSALADA PEPINOS CON ESPINACA | GUISADO
LEchn Towre | cimroy INAGRETA
WBERCU00 | maon ennon | PAencoa | parmion | P8 A | vucacocon | "N PE | oaon crouin | rupercutoo eirosn | rurcoe paen | o oo | e
PLATANO cocion VAPOR CON CILANTRO DORADAZS g1 | PLATANO MELAO CRIOLLA
PEREIL VERDE A0
CAZUELADE | _ SOPADE SoPADE
CAZUELADE SOPADE | CAZUELADE | SOPADE soPADE SoPADE
sopaOCREMA | CAZUELADE | Sopn o pasTasoPaDE AvEN|  SOPADE CHZELADE | SOPADE | SOPADE|sorocremA SRS | wven veoe | cucnucooe | cucrueo oe
OGO TOWATE [ 0G0 DE—|—UG0DE— | I0G0OE | TONADR S| TGO TE | I0S0TE T seaon e SUCT DE——ARRUZ AT JUGU D WORA | -J0GT TONATE
BEBIDA DE FRUTA| DE ARBOL SIN | MARACUYA SIN A2UCAR 0 CON | FEWOASN | GUAVABASI | BEBIDAL MANGOSIN | CILANTRO 60 | SINAZUCARO | DE ARBOL SIN
TIEMPO DE COMIDA :ONCES TIEMPO DE COMIDA :ONCES
ATERRFRI SORGETEDE COTRORTE SURGETETE
VOGURT BAI0 'ARROZ CON
tacteo | conworasi | YOSURTEAO | curusasin | kumis tecwe | pamavosw | Teeniecke | LAcTEO weche | curvea s | kums RO CON
R RIS AZUCAR 0 CON
GALLETAS DE | GALLETADE GALLETAS | GALLETASDE GALLETAS | CEREALALL
CeREAL LETAS LEOE | sasn | Saens LETAS L cov | pavrecRaL | cereaL PANINTEGRAL |  CALLETAS REAAL | SouicoraTe
FRUTA ENLABEBIDA | MANZANA MANDARINA | MANZANA MELON NARANIA FRUTA MANZANA | ENLABEBIOA | MANDARNA |  FRESAS
TIEMPO DE COMIDA :COMIDA TIEMPO DE COMIDA :COMIDA
HIGADO ASADO
PECHUGA PECHUGA DE
CoNCEBOLLAY| CARNE MOLIDA | CERDO ALA PECHUGA CERDO EN
PROTEINA NCEBOLLAY| PECHUGA | apopapa | CARNE MO ERDO ALY POLLOEN | CARNEASADA | PROTEINA orEenuea | carne asaon | SERPOEN o110 b0RADO
ASADA SALSABLANCA
PICADOS
U [T ee— —(—— T e R pe— )
NTON 6 | AJONIOLIGOGR|  60GR | ATOMATADO | FIDEOS 0GR NTROO. | pAJARITO 60 GR 0GR ¢ e PEREIL 60 GR
ENSROAORTE ENSRAORTE
werono | EOWoR | e | HSOHEUS | rouas | rormunce | cwesc | vesoueao cen | EOA | oo | ENSAOADE
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